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WIADCZENIOBIORCOW CHORYCH PRZEWLEKLE
— CHOROBY TARCZYCY
AOS - POZ

BIALYSTOK 29.01.2020
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AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTYCZNA

Zarzadzenie Nr 182/2019/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
z dnia 31 grudnia 2019r. (zwane dalej: Zarzagdzeniem):

> zmiana sposobu rozliczania swiadczen zwigzanych z diagnostykg chorob

tarczycy,

» wprowadzenie produktu: pakiet specjalistyczny — tarczyca PS1 -

ryczattowe finansowanie pakietu badan, ktory zakonczony powinien by¢:
postawieniem diagnozy,
ustaleniem terapii,

okresleniem mozliwosci przejecia opieki przez lekarza POZ.
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AOS - PAKIET TARCZYCA PS1

Diagnostyczny pakiet specjalistyczny (§ 2 ust. 1 pkt 8 Zarzadzenia):

v zestaw finansowanych ryczattowo badan diagnostycznych, w szczegdlnosci sposréd wskazanych
w zalaczniku nr 5e do zarzadzenia, ktore powinny by¢ wykonane u pacjenta
pierwszorazowego diagnozowanego w kierunku rozpoznania ICD10 wskazanego w tym
zalaczniku,

v uwzglednia kompleksowg oceng stanu zdrowia (wywiad lekarski, badanie fizykalne,
pozyskiwanie w drodze skierowania niezbednych wynikéw badan dodatkowych, oceng
dostepnych i zleconych wynikéw badan dodatkowych),

v obejmujac acznie:

a) podjecie decyzji diagnostycznej poprzez okreslenie jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji
ICD-10 oraz podjecie decyzji terapeutycznej, w tym okreslenie dalszego schematu opieki nad
swiadczeniobiorca, oraz wskazanie dalszego trybu opieki sposréd wymienionych nizej:

- dalsze leczenie przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ),

- pozostawienie w opiece poradni specjalistycznej,

- skierowanie do lekarza ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w innej dziedzinie medycyny,
- skierowanie do szpitala,

- zakonczenie leczenia specjalistycznego,

b) przekazanie Informacji dla lekarza kierujacego/POZ, zgodnie ze wzorem okreslonym w
zalaczniku nr 6 do zarzadzenia,

¢) w uzasadnionych medycznie przypadkach wydanie karty diagnostyki i leczenia onkologicznego.
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AQOS - PAKIET TARCZYCA PS1

Zalacznik nr Se do Zarzadzenia:

Zatacznik nr 5e

KATALOG DIAGNOSTYCZNYCH PAKIETOW SPECJALISTYCZNYCH

Ip. p.:::lu kod produktu nazwa diagnostycznego pakietu specjalistyczengo wartost punktowa awiadczenia w zakresie:
i 2 3. 4 5 .
. . endoknynologii
1. F51 | 5.36.00.0000001 |FP51 pakiet specjalistyczny - tarczyca
: pecjalistyczny / %1 endokrynalogii dla dziec

Diagnostyczne pakiety specjalistyczne:

1. Dla kazdej zrealizowanej procedury ICD-9 konieczne jest spefnienie warunkdw realizacji okreslonych w Rozporzadzeniu ADS.

2. Zrealizowanie pakietu badan zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi postepowania medycznego w zakresie diagnostyki chordb tarczycy.
3. Wykazanie wraporcie statystycznym wszystkich wykonanych w ramach tego Swiadczenia badan.

4. Warunkiem rozliczenia pakietow jest spetnienie warunkdw okreslonych ponizej:
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PS1 Pakiet specjalistyczny - tarczyca

wymagane wskazanie co najmniej dwukrotnie procedury 89.02 - Porada lekarska,
inne, co najmniej pieciu procedur z listy procedur PS1 oraz rozpoznania
zasadniczego z listy rozpoznan PS1

ICD-9

181 Biatko C-reaktywne (CRP)

L69 Hormon tyreotropowy (TSH)

M11 Kalcytonina

009 Przeciwciata przeciw peroksydazie tarczycowej

015 Przeciwciata przeciw receptorowi tyreotropiny

018 Przeciwciata przeciw tyreoglobulinie

055 Trijodotyronina wolna (FT3)

065 Tyreoglobulina

069 Tyroksyna wolna (FT4)

88.713 USG tarczycy i przytarczyc

92.012 Scyntygrafia i radioizotopowe badanie czynnosciowe tarczycy - z zastosowaniem 99
92.019 Scyntygrafia i radioizotopowe badanie czynnosciowe tarczycy - inne

* Ranga procedury:

0 - procedura nie uwzgledniana w procesie grupowania

2 - procedura uwzgledniana w procesie grupowania wytacznie jednokrotnie

4 - procedura moze by¢ uwzgledniana w procesie grupowania jedno-, bagdz wielokrotnie

Ranga* ICD-9

NNNNNNNNMNNNMNNN
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ICD-10

E00.9 Wrodzony zespét niedoboru jodu, nieokreslony

E01.0 Rozlane (endemiczne) wole z powodu niedoboru jodu

E01.1 Wieloguzkowe (endemiczne) wole z powodu niedoboru jodu

E01.2 Wole z powodu niedoboru jodu (endemiczne), nieokreslone

E01.8 Inne choroby tarczycy z powodu niedoboru jodu i pokrewnych przyczyn
E02 Subkliniczna postac niedoczynnosci tarczycy z powodu niedoboru jodu
E03.0 Wrodzona niedoczynnos¢ tarczycy z wolem rozlanym

E03.1 Wrodzona niedoczynnos¢ tarczycy bez wola

E03.2 Niedoczynnosc¢ tarczycy w wyniku zastosowanego leczenia lub innych egzogennych substanciji
E03.3 Niedoczynnos¢ tarczycy po przebytej infekcji

E03.4 Zanik tarczycy (nabyty)

E03.8 Inne okreslone postacie niedoczynnosci tarczycy

E03.9 Niedoczynnos¢ tarczycy, nieckreslona

E04.0 Wole nietoksyczne, rozlane

E04.1 Guzek tarczycy pojedynczy, nietoksyczny

E04.2 Wole wieloguzkowe, nietoksyczne

E04.8 Wole nietoksyczne, inne okreslone

E04.9 Wole nietoksyczne, nieokreslone

E05.1 Tyreotoksykoza z pojedynczym toksycznym guzkiem

E05.4 Tyreotoksykoza wywotana sztucznie

E05.8 Inne tyreotoksykozy

E05.9 Tyreotoksykoza, nieokreslona

E06.1 Zapalenie tarczycy podostre

E06.9 Zapalenie tarczycy, nieokreslone

E07.8 Inne, okreslone choroby tarczycy

E07.9 Choroby tarczycy, nieokreslone

E89.0 Niedoczynnos¢ tarczycy po zabiegach

R94.6 Nieprawidtowe wyniki badan czynnosciowych tarczycy
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AQOS - PAKIET TARCZYCA PS1

« 89.02 — porada lekarska, inne, obejmuje wydanie orzeczenia lekarskiego

X/

s Zalacznik nr 7 do Zarzadzenia

Ip. Kod procedury Nazwa procedury Kod produktu Kod Grupy | Warto$¢ punktowa Uwagi

1. 2 3. 4 5. 6. 72.
Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa

14. [06.111 tarczycy 5.31.00.0000001 Z01 144
Biops| acvina clenkoigiow Dla kazdej zrealizowanej procedury

15. |06.111 Opsja aspiracyjna cienoigiowa 5.31.00.0000087 787 288 konieczne spetnienie warunkéw
tarczycy o . .

realizacji Swiadczenia okreslonych
o L Rozporzadzeniu AOS

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa w

16. [06.112 tarczycy — celowana 5.31.00.0000110 | Z110 216 | _

Mozliwo$¢ sumowania z

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa ALoliklen 251 pace:

17. [06.112 tarczycy — celowana 5.31.00.0000088 Z88 433 specjalistyczny - tarczyca

18. [06.113 Biopsja gruboigtowa tarczycy 5.31.00.0000110 | Z110 216

19. 06.113 Biopsja gruboigtowa tarczycy 5.31.00.0000088 788 433
Biopsja gruboigtowa tarczycy —

20. |06.114 celowana 5.31.00.0000082 282 288
Biopsja gruboigtowa tarczycy —

21. [06.114 celowana 5.31.00.0000089 Z89 or7
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PAKIET TARCZYCA PS1 - przekazanie pacjenta do POZ

Zalacznik nr Sb

Ip. Kod Nazwa _sw1adczema Wartos¢ Uwagi, odnoszace si¢ do zasad rozliczania i finansowania §wiadczen
rozliczanego punktowa

29. | 5.05.00.0000102 | ustalenie planu opieki 40 $wiadczenie do sumowania wylacznie z odpowiednim diagnostycznym

specjalistycznej w
ramach POZ

pakietem specjalistycznym, przy przekazaniu pacjenta do objecia dalsza
opieka przez lekarza POZ, w sytuacji zdiagnozowania, przewlektej choroby o
stabilnym przebiegu, zgodnie z zat. nr 5f do zarzadzenia.

Zatgcznik 5f

Klasyfikacja poziomoéw ciezkosci choréb w ramach diagnostycznych pakietéw specjalistycznych

Kod

Lp.
P pakietu

Kod produktu

Nazwa pakietu
diagnostycznego
specjalistycznego

Sugerowana opieka w POZ

1 1. PS1

5.36.00.0000001

PS1 Pakiet specjalistyczny -
tarczyca

I. Chorzy wymagajacy farmakoterapii:

A. Niedoczynno$¢ tarczycy (klasyczna postaé, w ktdrej stwierdza sie dobrg odpowiedz na farmakoterapie, dawka leku jest
relatywnie stafa w diuzszym przedziale czasu, pacjent nie zgtasza dolegliwosci sugerujgcych zaburzenia tyreometaboliczne):
a. Niedoczynno$¢ tarczycy w przebiegu przewleklego autoimmunizacyjnego zapalenia tarczycy (ch. Hashimoto) - E06.3/E03.8
b. Niedoczynno$¢ tarczycy po leczeniu chirurgicznym - E89.0

c. Niedoczynno$¢ tarczycy po leczeniu jodem 131 - E03.2

UWAGA: nie dotyczy

- kobiet cigezarnych,

- zapalen tarczycy, ktére przebiegajg z tyreotoksykozg (fazowosé zapalenia),
- pacjentéw leczonych z powodu raka tarczycy.

Il.Chorzy nie wymagajacy farmakoterapii:

a. Przewlekie autoimmunizacyjne zapalenie tarczycy w stadium eutyreozy — E06.3

b. Wole rozlane nietoksyczne — E04.0

= Guzek tarczycy pojedynczy nietoksyczny — E04.1 (tylko, gdy wynik BACC — grupa 2 wg raportowania Bethesda)
d. Wole wieloguzkowe nietoksyczne — E04.2 (tylko, gdy wynik BACC — grupa 2 wg raportowania Bethesda
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

OBJECIE OPIEKA SWIADCZENIOBIORCOW CHORYCH
PRZEWLEKLE — CHOROBY TARCZYCY

uregulowane w § 15 ust. 10 Zarzadzenia Nr 177/2019/DSOZ Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia z dnia 30 grudnia 2019r. w sprawie warunkéw zawarcia i realizacji
uméw 0 udzielanie $swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie podstawowej opieki

zdrowotnej (zwane dalej Zarzadzeniem).
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Lekarz Podstawowej Opieki Zdrowotnej udziela porad zgodnie z jednostkami

chorobowymi okreslonymi w Zataczniku Nr 20 do Zarzadzenia, w ramach zlozonej

deklaracji wyboru lekarza POZ.

( EO0 — EO7 )Choroby tarczycy

EOQD

Wrodzony zespot niedoboru jodu

EO1

Niedoczynnosc tarczycy z powodu niedoboru jodu | pokrewnych przyczyn

EO02

Subkliniczna postac niedoczynnosct tarczycy z powodu niedoboru jodu

EO0S

Inne postacie niedoczynnosci tarczycy

EO4

Wole nietoksyczne, inne

EO0S

Tyreotoksykoza (nadczynnosc tarczycy)

EO06

Zapalenie tarczycy

EO7

Choroby tarczycy, inne

10
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1)

2)

3)

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

ZASADY OBJECIA OPIEKA SWIADCZENIOBIORCOW CHORYCH
PRZEWLEKLE (§ 15 ust. 10 Zarzadzenia):

podstawe prowadzonej przez Oddzial Funduszu weryfikacji w zakresie spetnienia warunku,
o ktérym mowa w pkt 3, stanowig raporty z udzielonych porad, ztozone od dnia 1
pazdziernika 2019 r. przez swiadczeniodawcoOw ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w

zwigzku z leczeniem chorob tarczycy;

liczba porad lekarza POZ udzielonych osobom z powodu chordb okreslonych w zatgczniku

nr 20 do zarzadzenia, od dnia 1 kwietnia 2020 r. nie moze by¢ mniejsza niz jedna

przypadajaca na 3 kolejne okresy sprawozdawcze:

udzielenie osobie, o ktérej mowa w pkt 2, swiadczen ambulatoryjnej opieki specjalistyczne;j
odpowiadajacych wymienionym jednostkom chorobowym powoduje wstrzymanie
rozliczenia tych swiadczen, wspotczynnikiem korygujacym stawke kapitacyjng, o ktorym
mowa w ust. 2 pkt 8 na 12 kolejnych okreséw sprawozdawczych, liczonych od daty

udzielenia $wiadczenia, o ktorym mowa w pkt 1.
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Rozliczanie Swiadczen nastepuje z zastosowaniem wspotczynnika korygujacego
stawke kapitacyjng, o ktorym mowa w § 15 ust. 2 pkt 8 — wspolezynnik 3.2.

Zaktacznik nr 1 do Zarzadzenia

Wartosci stawek kapitacyjnych, poradiryczattow

Od 1 grudniado 31 Od 1styczniado 31 Od 1 kwietnia do 30 Od 1lipca do 30 0Od 1 paidziernika

Lp- R R EHmes S grudnia2019r. marca 2020r. czerwca 2020r.  wrzesnia 2020r. 2020r.

Zakres Swiadczen lekarza poz

1.1 Swiadczenialekarza poz Stawka kapitacyjna 162,60 162,60 166,20 168,60 171,00

Przepisy § 15 ust. 2 pkt 8 oraz ust. 10 (...) stosuje si¢ do rozliczania §wiadczen od dnia
1 kwietnia 2020r.
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Zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie §wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej z dnia 24 wrzesnia 2013r.
(tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz. 736), lekarz Podstawowej Opieki Zdrowotnej, w
zwigzku z realizacja $wiadczen moze kierowaé pacjentdw M.in. na nastgpujace
badania:

% CRP,

¢ Hormon tyreotropowy (TSH),
% FT3,

% FT4,

% USG tarczycy i przytarczyc.
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Dzi¢kujemy za uwage
AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTYCZNA

Tel. 857459511

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
Tel. 85745 95 44
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